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Introduccion

Tenemos en las manos una guia
de campo que pretende mostrar,
las aves comunes que podemos
observar en algunas de nuestras
salidas por el territorio que conforma
la Mancomunidad de la Subbética.

En cada una de sus paginas,
encontraremos dos de estas
especies con una descripcion de
su plumaje, las zonas donde nos
resultara maés facil encontrarlas
y una tabla fenolégica que nos
indicara cual es la época del afio en
la que se encuentran presentes.

Aunque podemos pensar que no
conocemos las aves y que nos
puede resultar  excesivamente
dificil poder llegar a identificar las
gque se muestran en estas paginas,
en realidad todas las personas
conocen a algunas de ellas: buitre,
aguila, pato, paloma, estornino,
gorrion... Es precisamente este
conocimiento el que nos servira para
indicar el tamafio del ave descrita
comparandola con alguna de estas
aves que todos conocemos.

Asi, tendremos al aguila o el buitre,
con envergaduras que oscilan entre
el metro (aguilas medianas) y los
tres metros (buitres) parareferenciar
las aves de mayor tamafio.
Patos y palomas, sobradamente

conocidos por todos, nos serviran
para comparar a las de un tamafio
medio. Y los estorninos, esas aves
negras que se pueden observar en
las antenas, y los gorriones, para
referenciar a los pajarillos mas
pequenios.

Un paseo por los distintos habitats
de esta comarca, donde se mezclan
la  montafia, el olivar, zonas
himedas, la campifia y el bosque
y matorral mediterrdneo, hara que
disfrutemos de la observacion de
aves.

En estas paginas no
encontraremos, algunas de las
aves mas emblematicas del
Parque Natural y Geoparque de las
Sierras Subbéticas como el halcon
peregrino o el aguila perdicera,
que, aunque estan presentes en
las zonas de sierra, no resulta facil
poder observarlas.

Por ello, hemos preferido
mostrar aquellas que con mayor
probabilidad apareceran a lo largo
de nuestros paseos.

No son todas las que hay, pero
si las mas faciles de observar si

prestamos un poco de atencion.

iBuen pajareo!



Como usar esta guia

En cada ficha encontramos una
informacion muy Gtil, interesante
y ordenada que nos ayudara a
identificar las aves mas comunes de
la Subbética cordobesa y a localizar
los lugares mas apropiados para
poder observarlas.

Ademas de la fotografia que
nos dara una imagen del ave
protagonista, podremos conocer los
distintos nombres que recibe tanto
en castellano como en inglés y en
los diferentes idiomas cooficiales
que existen en Espafia; asi como
el nombre cientifico y los nombres
vernaculos con los que se conocen en
la Subbética. En una tabla que recoge
los diferentes meses del afio, aparece

290060

Esta guia también nos proporciona
una oferta de rutas interesantes
para disfrutar de la observaciéon
de aves, con una (til informacién
que nos indica la dificultad de las
mismas, la necesidad o no de
solicitar permisos para llevarlas a
cabo o la duracién, con un resumen
de las aves que podemos observar
en cada una de ellas. Al final de
cada ruta, encontramos un apartado

la época en la que podremos observar
el ave en la zona: verde para las aves
residentes, amarillo para las estivales
y azul para las que toman esta tierra
para pasar el invierno.

Ademés, bajo cada fotografia,
podremos ver unos iconos que hacen
referencia al tipo de habitat donde
podremos observarlas. Entre ellos,
estaran en color los que indican
donde sera mas facil verlas y en
blanco y negro aquellos donde no es
probable. Esto no quiere decir que
siempre las veremos en aquellos
lugares coloreados y que no puedan
ser observadas en los que no lo estan,
simplemente es una ayuda que nos
invita a estar atentos. Estos son:

Aves de zonas humedas como embalses, rios, arroyos y lagunas.
Aves de zonas abiertas y cultivos, a menudo areas adehesadas.
Aves forestales, que en ocasiones incluyen espacios abiertos.
Aves de montafiay zonas de pastos a cierta altitud.

Aves que viven en ambientes humanizados.

a modo de cuaderno de campo
gue nos servira para anotar las
especies que hemos podido ver y
la fecha en la que las observamos.
Por ultimo, se ofrece un apartado en
el que los usuarios podran conocer
los alojamientos 'y empresas
adheridas al proyecto “amigos de
las aves” que preservan, fomentan y
promocionan la observacion de aves
en la Subbética Cordobesa.
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GUIA DE AVES DE LA SUBBETIGA

PLUMAS

Las plumas cumplen un papel fundamental en las aves: no solo las visten, sino que
también les ayudan a regular su temperatura corporal, actuando como un eficaz
aislante contra el frio y la lluvia. Durante los dias frios de invierno, es comun verlas
con el plumaje ahuecado, una estrategia que les permite atrapar aire entre las plu-
mas y crear una camara térmica que las mantiene abrigadas. Ademas, las plumas
desempefian un papel clave en el cortejo, al servir como medio de exhibicién, y en
el camuflaje, ayudando a las aves a mimetizarse con su entorno.
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PATAS

Las patas también reflejan el tipo de habitat en que viven las aves o su forma de
alimentarse. Las aves rapaces tienen garras poderosas con unas afiladas para
capturar y sujetar a sus presas. Las aves acuaticas, por lo general, poseen patas
palmeadas o lobuladas que les facilitan la natacion. Los péjaros carpinteros cuen-
tan con patas fuertes, provistas de dedos y ufias adaptadas para trepar y aferrarse
a los troncos verticales. Otras especies, como aquellas que habitan zonas inun-
dadas, presentan patas largas que les permiten caminar por el lodo en busca de
alimento.
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PICOS

El pico esta directamente relacionado a la forma de alimentarse de cada ave. Asi,
en las rapaces es robusto y ganchudo pues les sirve para desgarrar a sus presas.
Las aves que se alimentan en el lodo, suelen tener picos delgados y alargados que
sirven para localizar lombrices, moluscos, insectos... Las insectivoras, delgados y
sensibles, al contrario de las granivoras que cuentan con picos cortos y robustos.
En el caso de las anatidas y flamencos, los picos poseen unas pequefias barbas
que sirven para filtrar.




V0IL398N8 V130 SAV 10 vinI

11




-

-

GUIA DE AVES DE LA SUBBETIGA

12

= Anade azulén

. k_—_c pd 'q‘:
i _—%,_:—
= ] i

Gal: Lavanco real - Cat: Anec collverd - Eus: Basahatea
Nombres vernaculos: anade real, azulén, pato, pato de rio, pato real.

El macho presenta cabeza y cuello de
color verde intenso e iridiscente con
un collar blanco que separa el plumaje
marrén oscuro del pecho. La parte su-
perior es parda y la inferior grisacea,
contando con dos plumas rizadas so-
bre la cola de color negro. La hembra

TS

(AIectofis rufa )

Gal: Perdiz rubia. Cat: Perdiu roja. Eus: Eper gorria.
Nombres vernaculos: pajaro, pajaro perdiz, patirroja, perdigén.

La perdiz es un ave robusta con ambos
sexos iguales salvo por los pequefios
espolones que tienen los machos. Re-
cibe el nombre de patirroja por tener las
patas rojas, al igual que el pico y el ani-
llo ocular. La cara y garganta son blan-
cos al igual que una lista sobre el ojo

- -
o 0 =i

== Mallard
000D

tiene un plumaje mas discreto, de color
pardo moteado de marrén oscuro. Am-
bos poseen unas plumas azules bri-
llantes en las alas llamadas espejue-
lo. Puede ser observado en cualquier
zona humeda: rios, arroyos, balsas de
riego, lagunas...

G

= Red—léggeci Par:'t'r-i.dge
®SOOE

que va desde el pico hasta la nuca. El
cuello esta estriado en blanco y negro.
El resto del cuerpo es pardo-rojizo, con
los flancos barrados en negro, blanco
y gris. Prefiere las zonas abiertas con
matorral ralo. Se alimenta de semillas,
vegetales e invertebrados.




(Tachybaptus ruficollis)

De tamafio pequefio, tiene el pico corto
y presenta la popa de color claro, muy
llamativa cuando nada. Fuera del perio-
do reproductor el plumaje es pardo. Du-
rante éste, aparece una mancha blanca
en la comisura del pico; el pileo y cuerpo

*= Garza real

(Ardea cinerea)

Gal: Garza real. Cat: Bernat pescaire. Eus: Koartza hauskara.

Es la mayor de las garzas ibéricas. El
cuerpo presenta una tonalidad general de
color gris, mas oscuro en el dorso y alas.
El cuello que es bastante largo, es de un
gris mas palido acompafiado de una linea
negra. El pico puntiagudo, largo y ama-
rillento, del mismo color que las patas.

Gal: Merguillete comun. Cat: Cabusset comu. Eus: Txilinporta txikia.

== Little Grebe
20008

se vuelven oscuros y la cara y cuello to-
man un tono anaranjado. Ligado a zonas
hdmedas como charcas, lagunas, em-
balses, balsas de riego... Se alimenta
de peces, crustaceos, anfibios, insectos
acuaticos... que captura buceando.

N, .
- Grey Heron

®8e0E
=

Destaca la frente blanca sobre el negro
del pileo que acaba en dos plumas tam-
bién negras que sobresalen por detras de
la cabeza. Ave ligada a zonas humedas,
donde caza al acecho, permaneciendo
totalmente inmovil, toda clase de presas,
especialmente acuaticas.
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#= Buitre comun

(Gyps Fulvus)

Gal: Voitre comun. Cat: Voltor comu. Eus: Sai arrea.
Nombres vernaculos: buitre, butre, guaitre, guatre.

Es una de las aves de mayor enverga-
dura del territorio europeo. El plumaje es
de color leonado, con una caracteristica
gola de plumas en la base del cuello,
blanquecina en los adultos y mas oscu-
ra en los individuos jévenes. Destacan a

== Aguila real

Gal: Aguia real. Cat: Aguila daurada. Eus: arrano beltza.

Nombres vernaculos: aguila, aguila negra.

Es la méas grande y poderosa de las
aguilas que viven en la peninsula ibéri-
ca. El plumaje de los adultos es pardo-
oscuro, con reflejos dorados que desta-
can en la nuca y cuello, caracteristica
ésta que le ha valido en algunas zonas

== Griffon Vulture

$S8 60

simple vista su poderoso pico y el cuello
y cabeza carentes de plumas. Es un ave
gregaria tipica de los cortados rocosos
donde suele instalar su nido. Estricta-
mente carrofiera, se alimenta de anima-
les salvajes o domésticos muertos.

8600

el nombre de aguila dorada. Son aves
rupicolas por excelencia, siendo las zo-
nas montafiosas con cortados rocosos
los lugares preferidos por ellas, aunque
no resulta raro encontrarlas en sierras
con menor altura.




*= Busardo ratonero v’

Es un ave de tamafio medio y aspecto
rechoncho que presenta una colora-
cién muy variable, con individuos que
van desde un color chocolate a otros
bastante palidos. En vuelo se pueden
apreciar sus alas cortas y anchas muy

#= Cernicalo vulgar

(Falco tinnunculus)

Gal: Lagarteiro comun. Cat: Xoriguer comu. Eus: Belatz gorria.

Nombres vernaculos: plimilla, primilla.

Pequefia rapaz en la que destaca la
cola larga, barrada y acabada en una
banda oscuray las alas anchas, largas
y apuntadas. Macho y hembra exhiben
tonos pardo-rojizos con abundancia de
motas oscuras, con la tipica bigotera

Gal: Mifiato comun. Cat: Aligot comu. Eus: Zapelatz arrunta.
Nombres vernaculos: aguila, aguila ratonera, aguilucho.

- - "N

'YY T
=

barradas y su cola en forma de abani-
co. Es muy comun y facil de observar
gracias a su capacidad de adaptacion
a casi cualquier habitat. Su dieta es
variada: micromamiferos, aves, insec-
tos, reptiles, carrofia...

== Common Kestrel

oscura de los halcones. Prefiere las
zonas abiertas, pastizales, cultivos,
rastrojeras, dehesas... donde se ali-
menta de presas de pequefio tamafio
como micromamiferos, aves, reptiles,
insectos...
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¥= Gallineta comun

(Gallinula chloropus)

-

=
==

== Common Moorhen

Gal: Galifia de auga comun. Cat: Polla d’aigua comuna. Eus: Uroilo arrunta. . 0 o 9
ek
=

Nombres vernaculos: polla de agua, polluela.

El plumaje del adulto es pardo oscu-
ro. En los flancos se aprecia una linea
blanca discontinua que llega hasta la
cola. El escudete y la base del pico
son de color rojo, contrastando con la
punta amarilla del mismo. Ave acuatica

JE—

Gal: Cegofiela comin. Cat: Camallarga comu. Eus: Zankaluzea.

Ave zancuda de aspecto inconfundible
y elegante, con unas largas y delgadas
patas de color rojo. Las alas y la zona
dorsal que las unen son negras, al igual
gue una extension variable de la cabe-

muy comun que se puede observar en
cualquier zona humeda: lagunas, rios,
arroyos... preferiblemente con cierta
cobertura vegetal en las orillas. Su die-
ta es muy variada y puede ser tanto de
origen vegetal como animal.

== Cigliefiuela comun

- — S = s . c .
(Himantopus himantopus) § == Black-winged Stilt

0008
=

za y cuello. El resto del cuerpo es de
color blanco. Posee un pico largo y fino.
Vive en zonas humedas poco profun-
das muy variadas donde se alimenta de
invertebrados acuaticos.




*= Paloma torcaz

(Columba palumba)

Nombres vernaculos: paloma, torcaz.

Paloma de gran tamafio, con las partes
superiores de color oscuro, pecho promi-
nente de color rosado y vientre grisaceo
claro. Su cabeza es pequefia en propor-
cién con el cuerpo y tiene los ojos amari-
llos con el iris visualmente deformado. Po-

(Streptopelia turtur)

[o[z[ofalx[e]c[=]>[=]n[m]|

Nombres vernaculos: tértolo (al joven).

Parecida a una paloma pequefia y es-
tilizada. El pecho es de color rosado,
mientras que el vientre es claro. Las alas
presentan una mezcla de tonos camel,
negros y grises. En el cuello lucen a
cada lado, una mancha negra cruzada

Gal: Pombo torcaz. Cat: Tudé. Eus: Pagausoa.

il

== Common Wood Pigeon

see una mancha blanca en cada alay a
cada lado del cuello bien visibles cuando
vuela. Ave forestal presente en dehesas,
bosque mixtos... Cada vez mas habitual
en parques urbanos. La alimentacion de
la paloma torcaz se basa en semillas.

*= Tdrtola europ

Gal: Rula comun. Cat: Tértora eurasiatica. Eus: Usapal europarra.

= Eurdbean Turtle Dove

®G60S
=

por varias listas blancas y el ojo esta en-
marcado por un antifaz rojizo. Prefiere
las zonas abiertas con zonas arboladas,
como las campifias con setos de sepa-
racion y bosques de ribera. Basicamente
se alimenta de cereales.
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= Cuco comun

(Cuculus canorus)

Gal: Cuco comun. Cat: Cucut comu. Eus: Kukua.
Nombres vernaculos: cuclillo, cucu, cuquillo.

Destacan en la silueta del cuco las alas
anchas y puntiagudas y la larga cola
oscura y salpicada de motas blancas
que en vuelo, podria recordar a un ga-
vilan. El color de los machos es gris ce-
niza en las partes superiores, cabezay
cuello con las inferiores blanquecinas

#= Biiho real

r
=

f

(Bubo bubo) . |-

Gal: Bufo real. Cat: Duc eurasiatic. Eus: Hontz handia.
Nombres vernaculos: buho, bujo.

Es la rapaz nocturna de mayor tama-
flo de la peninsula. Destacan los pro-
minentes penachos que luce sobre la
cabezay los grandes ojos anaranjados.
Su plumaje es leonado profusamente
barrado de pardo-oscuro y negro en la

== Common Cuckoo

®eO0

ligeramente rayadas. Las hembras
son similares pero presentan el gris
del cuello listado. Las zonas boscosas
son su habitat principal, pudiendo ser
observado en pinares, encinares, de-
hesas... Ave insectivora que incluye en
su dieta las orugas de procesionaria.

== Eurasian Eagle-Owl
6008

parte superior y mas claro en la inferior.
Posee unas poderosas garras con los
dedos cubiertos de plumas. Se le puede
encontrar en casi cualquier tipo de habi-
tat siempre que tenga disponibilidad de
alimento, sobre todo, conejo.




¥= [ echuza comun

(Tyto alba)

Nombres vernaculos: lechuza ratonera.

[o[z][o]x]>[«]<[=]>[z]n[m]

Rapaz nocturna caracterizada por sus
tonos blanquecinos, ausencia de pena-
chos y disco facial en forma de media
manzana. Su plumaje estd muy contras-
tado entre el color leonado de las partes
superiores y el blanco de las inferiores.
Ave tipica de espacios abiertos muy rela-
cionada con el ser humano. Se alimenta

[olz[o]w[>[<]<[=][>[]n]m]

Facilmente reconocible por su tamafio
y cabeza grande y redondeada carente
de penachos. Su plumaje es pardo os-
curo moteado de blanco con marcadas
cejas blancas sobre unos llamativos ojos
amarillos. Vive principalmente en espa-

Gal: Curuxa comun. Cat: Oliba comuna. Eus: Hontz zuria.

Gal: Moucho comun. Cat: Mussol comu. Eus: Mozolo arrunta.
Nombres vernaculos: mocholaco, muchuelo.

Y

:= Western Barn Owl
STO0S

de micromamiferos, pequefias aves, in-
sectos, anfibios y reptiles. Para descan-
sar y reproducirse puede elegir cualquier
oquedad en el medio natural, pero suele
escoger huecos o estancias construidas
por los humanos como graneros, paloma-
res, desvanes, casas en ruina o iglesias.

== Mochuelo europeo

®SCO0S

cios abiertos con arbolado disperso, oli-
vares, dehesas, sotos, zonas agricolas
con presencia de vallados de piedra o
majanos... Captura micromamiferos,
pequefos reptiles, pajarillos e insectos
de buen tamafio.
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*= Autillo europeo

(Otus scops) b T

[o[z[ofalz[e]s[=[>[=]n[m]|

Es el buho mas pequefio de la penin-
sula. Posee un plumaje muy criptico de
tonos que van del gris al pardo rojizo,
manchados por salpicaduras y franjas
mas oscuras. Destacan en su cabeza
los ojos amarillos intensos y dos pe-

Nombres vernaculos: sumalla, zumalla.

|U|Z|O|w|>IHIUIZ|>|Z|_ﬂlml

Ave nocturna que se camufla perfec-
tamente gracias a su plumaje cripti-
co, hasta el punto de pasar a su lado
y no alzar el vuelo. Cuando descansa
en el suelo o sobre una rama, sus plu-
mas recuerdan a un trozo de corteza o

Gal: Avenoiteira de caluga vermella. Cat: Siboc. Eus: Zata lepagorria.

iy
i“....“l.“'-'-é’“

== Eurasian Scops Owl

Gal: Moucho de orellas europeo. Cat: Xot eurasiatic. Eus: Apo-hontza.
Nombres vernaculos: alcorneta, cabrilla, corneja, corneta, cornetilla.

20008

nachos llamados “orejas”. Es comun
en sotos fluviales, parques y jardines
entre otros habitats. Se alimenta princi-
palmente de insectos de buen tamafo
como escarabajos, cucarachas, polillas,
grillos, saltamontes...

1Y P,
3 5 L

(Caprimulgus ruficollis) .r"' Red-necked Nightjar

®S00E
=

a un pufiado de hojarasca. Se puede
observar en dehesas, olivares, zonas
abiertas con presencia de matorral y
arboledas, pinares con abundancia de
claros... donde se alimenta de insectos
voladores.



¥= Vencejo comun

(Apus apus)

Gal: Cirrio comun. Cat: Falciot negre. Eus: Sorbeltz arrunta.

Nombres vernéculos: golondrina.

Ave de plumaje completamente negro
salvo la mancha blanca que tienen en
la garganta. Las patas son muy cor-
tas y sus alas largas, apuntadas y
estrechas, disefladas para el vuelo.

#= Abubilla comun

(Upupa epops) Wi =
Gal: Bubela comin. Cat: Puput comuna. Eus: argi-oilarra.

Nombres vernéculos: abubilla caonera, agtilla, bejoillo, behuguillo,
bejuillo, bubilla, cajonera.

Su plumaje es anaranjado con alas y
cola de color negro con anchas ban-
das blancas. Pero lo més llamativo de
esta ave es la cresta que luce sobre
la cabeza, con plumas rematadas con
puntas negras y blancas. Su pico es

== Common Swift

Se puede encontrar en casi cualquier
habitat donde haya presencia de in-
sectos, eligiendo para reproducirse
grietas y huecos de construcciones
humanas sobre todo.

’ LF ik
i L

== Eurasian Hoopoe

=

alargado y curvo hacia abajo, con el
gue sondea el suelo en busca los in-
sectos de los que se alimenta. Ave ti-
pica de areas boscosas con espacios
abiertos como las dehesas de encinas,
quejigos, olivares, almendrales.

-
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*= Martin pescador

/

Nombres vernaculos: colibri.

En la zona dorsal tiene plumaje de
color azul-verdoso metalizado mien-
tras que en la ventral, es naranja. La
garganta es blanca, al igual que dos
manchas a los lados del cuello. Las

(Alcedo atthis) =

Gal: Picapeixe comun. Cat: Blauet comu. Eus: Martin arrantzalea.

ol

=

f
-,

= Common Kingfisher

206008
=

patas son naranjas y muy cortas. Se
puede observar en charcas, rios, arro-
yos, embalses y estanques siempre
que haya presencia de peces, anfibios,
crustaceos...

== Abejaruco europeo

Del tamafio de un estornino, cuenta con
un plumaje de vistosos colores que le
convierten en uno de los mas bellos pa-
jaros de Europa. Las partes superiores
son pardo-rojizas y amarillentas con
tonos verdes sobre la cola y partes del

o

== European Bee-eater

Gal: Abellaruco europeo. Cat: Abellarol comu. Eus: Erle-txoria.
Nombres vernaculos: abejarruco, abeorruco, bejaruco.

®SCOE
=

ala, mientras que pecho y vientre son
de color verde o turquesa segun incide
la luz sobre el plumaje. Resulta facil de
observar en zonas abiertas con presen-
cia de arbustos donde se alimenta de
insectos que captura al vuelo.




#= Pito ibérico

"}

-ﬁi-. q T A
(Picus sharpei)

Nombres vernaculos: pajaro carpintero.

Los tonos de su plumaje son verdes,
mas oscuros en las partes superiores y
grisaceos en las inferiores. La parte su-
perior de la cabeza hasta la nuca es de
color rojo al igual que la bigotera, negra

*= Pico picapinos

El dorso es negro con las alas motea-
das en blanco y franja alar también en
blanco. La cara es blanca con la cabeza
negra y la nuca roja en el macho, ne-
gra en la hembra. Las partes inferiores
son claras con la zona ventral roja. Ave
forestal que prefiere los bosques de co-

== Tberi

Gal: Peto verdeal. Cat: Picot verd ibéric. Eus: Okil berdea.

e

an Green Woodpecker

20008

en las hembras. Como péjaro carpinte-
ro que es, esta asociado a las masas
forestales. Se alimenta principalmente
de hormigas y sus larvas que atrapa
gracias a su larga y pegajosa lengua.

=l g

(Dendrocopos major) == Great Spotte_d V-Vbodp_e_cker

Gal: Picapau comun. Cat: Picot garser gros. Eus: Okil handia.
Nombres vernaculos: carpintero, pajaro carpintero.

20006
=

niferas, aunque es comun en bosques
de ribera con alamos y olmos. No obs-
tante, se le puede encontrar en diversos
habitats como encinares, quejigales,
enebrales... Con su fuerte pico rompe
las cortezas en busca de insectos y lar-
vas, su alimentacion favorita.

-
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== Cogujada comun

(Galerida cristata)

Ave rechoncha con plumaje pardo
marcado de oscuro. Destaca en su
cabeza la cresta que puede alzar a
voluntad. Su cola es corta y al igual
gue otros alaudidos, posee una ufa

LT
(Hirundo rustica)

[o[z[ofax[e]s[=[>[=]n[m]|

El plumaje de la golondrina es negro con
reflejos azulados en la parte superior y
blanco en la inferior. Garganta y frente
son de color herrumbre. Destaca su cola
muy larga y ahorquillada. La hembra es
similar al macho pero con la cola méas

Gal: Cotovia cristada. Cat: Cogullada vulgar. Eus: Kutturlio arrunta.
Nombres vernaculos: beeta, cua, cucud, cuja, vejeta.

Gal: Andurifia comun. Cat: Oreneta vulgar. Eus: Enara arrunta.
Nombres vernaculos: golondrino (al joven).

L
= Crested Lark
®$SGCOE

trasera muy larga. Vive de manera
abundante en areas destinadas a cul-
tivos de secano, pastizales, eriales...
alimentandose de invertebrados, se-
millas y brotes.

== Barn Swallow

®COOS

corta. Prefiere las zonas abiertas con
presencia constante de insectos de los
gue se aliementa como campos de la-
bor, zonas himedas con vegetacion pa-
lustre... Utiliza graneros, establos, casas
de campo... para establecer su nido.




(Delichon urbicum)

[o[z[ofalx[e]c[=]>[=]n[m]

Nombres vernéculos: golondrina.

Del tamafio de una golondrina pequefia,
es un ave que se caracteriza por tener
las partes inferiores y el obispillo de co-
lor blanco y las superiores de color negro
azulado. El pico es diminuto, sus patas
cortas y presenta los dedos cubiertos de

*= [.avandera blanca

o[> [-]-[2]> < [FlE

(Motacilla alba)

Llama la atencion su larga cola que ba-
lancea de arriba abajo constantemente.
El plumaje de sus partes dorsales es gris
azulado, cara y frente blancas, pileo,
nuca y babero negros y partes inferio-

Gal: Lavandeira branca. Cat: Cuereta blanca. Eus: Buztanikara zuria.
Nombres vernaculos: fisfita, gafianera, tifa, tifa besanera.

= Avidon comun occidental

== Common House Martin
Gal: Andorifia do cu branco. Cat: Oreneta cuablanca. Eus: Enara azpizuria. . 0 o @ Q

plumas. Es un ave que se puede observar
con mayor facilidad en entornos urbanos
donde suele instalar su nido en edificios,
formando colonias més o menos numero-
sas. Se alimenta de insectos de pequefio
tamafio que captura al vuelo.

.4 ~= White Wagtail
®OO0S

res blancas. Elige zonas de pastos con
presencia de ganado, zonas humedas,
charcas, rios, arroyos, lindes de carre-
teras... Se alimenta de insectos tanto
terrestres como acuéticos.

-

-

=T
—
J—
Rl
(= =]
(= =]
—]
o
=T
el
Tl
=
(=]
Rl
—
=T
Rl
=
—
—)
(==




-

-

GUIA DE AVES DE LA SUBBETICA

26

== Petirrojo europeo

&

(Erithacus rubecula)

Gal: Paporrubio comun. Cat: Pit-roig. Eus: Txantxangorria.
Nombres vernaculos: pichi, pichirrubio, pirchén, pirchin.

Inconfundible. Es un ave con tonos par-
do-olivaceos, mas oscuros en las par-
tes superiores y una distintiva mancha
de color naranja que le ocupa pecho,
cuello y cara. Habita zonas boscosas

#¥= Ruisenor comun

== European Robin

con presencia de areas abiertas y de
matorral, parques, jardines, sotos... Se
alimenta de pequefios insectos, arafas,
gusanos... y en otofio e invierno tam-
bién consume frutos y alguna semilla.

(Luscinia megarhynchos) == Common nightingale

Gal: Rousinol comun. Cat: Rossinyol. Eus: Urretxindorra.

Nombres vernaculos: pajaro de Dios.

Ave que no suele dejarse ver fuera
de la seguridad que le da el matorral
donde se desenvuelve perfectamente.
Es de tonos pardo-rojizos en la parte
superior y grisaceo en la inferior. Los

60086
=

sotobosques y areas boscosas con ma-
torral son su habitat predilecto, donde
se alimenta de insectos que captura en
el suelo, levantando la hierba seca y la
hojarasca.




== Collalba negra

i =
L !
&=
[ F F

(Oenanthe leucura)

== Black Wheatear

Gal: Pedreiro negro. Cat: Colit negre. Eus: Buztanzuri beltza.

Nombres vernaculos: coliblanca, coliblanco, curriblanca, mirra tejera,
negrete, rubiblanca, santa Filomena, tejero.

Algo mayor que un gorrién, es un ave
inconfundible. Los machos son com-
pletamente negros con la cola y obispi-
llo de color blanco. Las hembras com-
parten este patron, pero el negro no es
tan intenso, sino mas pardo. Establece

¥= Zorzal comun

Gal: Tordo comun. Cat: Tord comu. Eus: Birigarro arrunta.

Nombres vernaculos: zorzal.

Mas pequefio que el zorzal charlo, tiene
las partes superiores de color pardo y las
inferiores, blancas en la zona ventral y
ante en los flancos, muy moteadas con
manchas en forma de corazén invertido.
El plumaje bajo las alas es anaranja-

P800S
=

su territorio en zonas aridas con esca-
sa vegetacion, pedregales, canteras,
laderas rocosas... Su dieta es basica-
mente insectivora, dando cuenta de
pequefios escarabajos, orugas, hormi-
gas...

®SCO0E
=

do, visible en vuelo. Ligado a las zonas
boscosas. Se alimenta de invertebrados
como lombrices, escarabajos, caraco-
les... También ingieren frutos tipicos del
otofio-invierno como majoletas, frutos de
lentisco, acebuchinas...

-
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#= Zorzal charlo

(Turdus viscivorus)

Gal: Tordo charlo. Cat: Griva. Eus: Garraztarroa.
Nombres vernaculos: charla, guia, guia zorzal, zorzal guia.

Zorzal de gran tamafio con las partes
superiores de color grisaceas y las infe-
riores blanquecinas con gran cantidad
de motas redondeadas. A ambos lados
del pecho presenta una mancha oscu-

¥= Mirlo comun

(Turdus merula)

®SO0S
=

ra. Elige areas forestales mas o menos
frondosas con presencia de claros, te-
niendo predileccion por los encinares y
bosques de coniferas. Se alimenta tan-
to de frutos como de invertebrados.

r.'if?"w

ighh

= Com_mon Blackbird

Gal: Merlo comun. Cat: Merla. Eus: Zozo arrunta.
Nombres vernéaculos: mirla, mirra, mirra parda.

Ave de mediano tamafio con plumaje
muy caracteristico e inconfundible. El
macho es negro por completo con pico
y anillo ocular naranjas. La hembra es
pardo-oscura, con el pico amarillo sucio
y anillo ocular menos patente. Esta pre-

sente en casi todo el territorio, muy co-
mun en zonas humanizadas como par-
ques y jardines. Su dieta la componen
principalmente los invertebrados como
insectos y lombrices, complementandola
en otofio e invierno con frutas y bayas.




#= Curruca capirotada

(Sylvia atricapilla)

%
== Eurasian Blackcap

Gal: Papuxa das amoras. Cat: Tallarol de casquet. Eus: Txinbo kaskabeltza.
Nombres vernaculos: cabecinegro, curilla, cabecirrubio, cabecita pana, . ° o Q
=

comehigos, paecurilla, ratilla.

De tamafio parecido al gorrién, es un
ave bastante facil de identificar gracias
al capirote negro que lucen los machos
y pardo-rojizo en las hembras y jovenes.
El resto del cuerpo presenta un plumaje
en tonos grisaceos. Ave muy frecuente

(Sylvia melanocephala) T3 !

en sotobosques, en zonas donde abun-
dan las zarzas, parques y bosques con
presencia de matorral. Se alimenta sobre
todo de invertebrados, aunque una bue-
na parte de su dieta la componen higos,
caquis, moras, acebuchinas, granadas...

== Curruca cabecinegra

\

f-

=% Sardinian Warbler

Gal: Papuxa de cabeza negra. Cat: Tallarol capnegre. Eus: Txinbo burubeltza.

Nombres vernaculos: cabecinegro, cabecita negra, caldereta,
caldereto, ratilla de ojos malos, ratilla estepera.

El plumaje del macho es gris en general,
algo mas claro en las partes inferiores,
con la cabeza negra que se extiende por
debajo del ojo, anillo ocular rojo y gargan-
ta blanca. La hembra posee un disefio
menos contrastado, con tonos mas par-

®SOO0E
=

dos y sin la cabeza negra. El matorral es
el habitat ideal de esta pequefia curruca,
donde se desenvuelve habilmente entre
lentiscos, jaras, majuelos, acebuches,
aulagas... buscando pequefios inverte-
brados de los que se alimenta.

-
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(Phylloscopus collybita)

=% Common Chiffchaff

Gal: Picafollas europeo. Cat: Mosquiter comu. Eus: Txio arrunta. .
Nombres vernaculos: bellotico, mosquera, mosquilla, pajarillo del agua, . 0 oe

pajarillo mosca, verdoncillo.

Muy pequefio, de plumaje en tonos ver-
doso-amarillentos, mas claros en las
partes inferiores, patas oscuras y una
ceja amarilla clara no muy marcada. El
pico es negro y fino. Presente en zonas

Gal: Carriza comun. Cat: Cargolet. Eus: Txepetxa.

Es una de las aves mas pequefias del
continente europeo. Se caracteriza por
su plumaje pardo-rojizo, finamente ba-
rrado sobre alas y cola. Las partes infe-
riores son de un tono mas palido, sobre
todo en la zona de la garganta. La cola
es corta y la suele llevar erguida, sacu-
diéndola de arriba a abajo cuando algo

arboladas y arbustivas con preferencia
por las zonas huimedas o inundadas,
donde se alimenta de pequefios inver-
tebrados, aunque en otofio e invierno
puede consumir algunos frutos.

#= Chochin paledrtico

=k
S L

. == Eurasian Wren

®eO0E
=

llama su atencion. Se puede observar
en zonas humedas, arroyos, bosques
de ribera y umbrias que cuenten con
matorral. Es un ave insectivora que
busca presas acordes con su peque-
fio tamafio, dando cuenta de moscas,
mosquitos, arafias, pequefias orugas,
pulgones...




(Parus major)

#= Carbonero comun

== Great Tit

Gal: Ferreiro comin. Cat: Mallerenga carbonera. Eus: Kaskabeltz handia. . 0 Q e Q
Nombres vernaculos: aguaqui, cagachin, chochovi, curica.

Cabeza de color negro brillante con me-
jillas blancas. El dorso es de color verde
y las partes inferiores de color amarillo
con una banda vertical de color negro
mas gruesa en los machos que va desde

(Cyanistes caeruleus)

Gal: Ferreirifio azul. Cat: Mallerenga blava. Eus: Amilotx urdina.
Nombres vernaculos: cagachi, cagachin, cagachin chico.

Destacan en el herrerillo comdn las me-
jillas blancas, con pileo azul y lista negra
que le cruza el ojo desde el pico a la nuca.
El dorso es verdoso, las alas azuladas y
las partes inferiores amarillentas con lista

¥= Herrerillo comun

la garganta hasta la base de la cola. Se
trata de un ave forestal presente en dehe-
sas, sotos fluviales, parques, jardines...
donde se alimenta de insectos, semillas,
fruta...

== Eurasian Blue Tit

negra vertical. Es ave forestal con prefe-
rencia de zonas con encinas, quejigos, de-
hesas, parques, jardines, sotobosques...
Principalmente es insectivora, aunque se
alimenta también de frutos y semillas.

-
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Gal: Picanzo de cabeza rubia. Cat: Capsigrany comu.
Eus: Antzandobi kaskagorria. Nombres vernaculos: alcudén,

cabezon, carnicero, guacharro (el pollo).

Algo mayor que un gorrion, llama la aten-
cion por su capirote de color pardo-rojizo.
Las partes inferiores son blancas con sua-
ves tonos crema, contrastando con las
superiores y cola de color negro. Posee
un caracteristico antifaz negro y un pico
corto y curvo que recuerda al de una ra-

Gal: Gaio comun. Cat: Gaig. Eus: Eskinosoa.

Tiene un plumaje pardo rosaceo en el
que llaman la atencion sus alas negras
con franjas blancas y un llamativo plie-
gue alar de color azul intenso listado en
negro. La cola es también de color ne-
gro, destacando notablemente el obis-

98008
=

paz. Prefiere zonas abiertas con arbustos,
arboles de mediano porte e incluso areas
de campifia siempre que tenga algun lugar
donde instalar su nido. Es un gran cazador
de insectos, aungue también incluye en su
dieta pequefios reptiles como lagartijas y
mamiferos como ratones y topillos.

*= Arrendajo euroasidtico

206008
=

pillo blanco. En su cara, de tonos mas
blanquecinos que el resto del cuerpo,
destacan su pico robusto y una marcada
bigotera de color negro. Es un ave fores-
tal que puede observarse en bosques de
coniferas y caducifolios, encinares...




== Cuervo grande

(Corvus corax)

Gal: Corvo carnazal. Cat: Corb. Eus: Erroia.

Nombres vernaculos: grajo, grajo negro.

Es el mayor de los cérvidos. Su pluma-
je es completamente negro con algunos
brillos metalizados. El pico, que esta cu-
bierto por cerdas en su base superior, es
robusto, largo y fuerte. Se puede obser-
var en casi cualquier lugar, pues aunque

*= Estornino negro

(Sturnus unicolor)

Nombres vernaculos: tordo.

De color negro con reflejos metali-
zados en ambos sexos, algo menos
brillantes en la hembra. Tienen el
pico amarillo con la base grisacea y
las patas rosas. El adulto en invierno,
presenta el plumaje levemente pun-
teado y el pico oscuro. Es un ave que

Gal: Estornifio negro. Cat: Estornell negre. Eus: Arabazozo beltza.

== Northern Raven
SeOOB

es ave tipica de cortados rocosos, no
descarta los grandes arboles o las torres
eléctricas para instalar su nido.

Se trata de un omnivoro oportunista que
no desprecia casi nada que se le pone a
su alcance.

== Spotless Starlfng
SO0 S

suele estar ligada a ambientes huma-
nizados como zonas agricolas, corti-
jos, silos, naves ganaderas, pueblos,
parques... El estornino suele buscar
insectos y semillas andando por el
suelo, aunque es visitante habitual de
zonas de frutales.
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= Gorridon comun

(Passer domesticus)

Gal: Pardal comln. Cat: Pardal comu. Eus: Etxe-txolarrea.
Nombres vernaculos: guacharro y gurripato (al pollo).

Existe una notable diferencia entre se-
xo0s. El macho presenta las zonas inferio-
res, cuello y pileo de color gris, mientras
que las dorsales son de un marrén-rojizo
listado en oscuro y crema. Presenta un
antifaz negro y un babero del mismo co-
lor que ocupa mayor superficie en perio-

#= Pardillo comun

g 5 . i -
(Linaria cannabina) #*.

Gal: Lifiaceiro comun. Cat: Passerell comun. Eus: Txoca arrunta.
Nombres vernaculos: camachillo, camacho, camachuelo.

Como indica su hombre es un ave de to-
nos pardos algo menor que un gorrion.
En periodo reproductor el macho ad-
quiere tonos carmesies en la frente y el

== House Sparrow
®SOC0S

do de celo. Las hembras y jovenes, son
pardo-grisaceos en las partes inferiores,
algo mas oscuras y listadas en las su-
periores y sin babero. Esta relacionado
a paisajes humanizados. Aunque es ave
granivora, se alimenta también de fruta
e insectos.

== Common Linnet

®8608E
=

pecho, intensificandose el color gris de
la caray cuello. Elige zonas abiertas con
presencia arbustiva para instalar el nido,
alimentandose de pequefias semillas.




== Jilguero europeo

(Carduelis carduelis) '\'Q

Nombres vernaculos: colorin.

Su rostro es de color rojo, con un dise-
fio blanco y negro en la cabeza. El pico
es conico, disefiado para acceder a las
semillas de los cardos de los que se
alimenta. Las alas negras, tienen una
franja amarilla que destaca cuando vue-
lan. El dorso y flancos son pardos con

¥= Verderdn comun

(Chloris chloris)

Nombres vernaculos: verdén.

Del tamafio de un gorrién, con tonos
verde-amarillentos, mas intensos y
amarillos en periodo de reproduccion
en los machos. Las hembras presen-
tan una tonalidad mas grisacea. Las
formaciones boscosas abiertas son

/[ :

Gal: Xilgaro comun. Cat: Cadernera. Eus: Kardantxiloa.

European Goldfinch
SSO0B

las zonas inferiores blancas. La cola es
negra con ventanas blancas. Se repro-
duce en zonas arbdreas no muy den-
sas. En otofio e invierno forman grupos
numerosos con otras aves en zonas
abiertas, alimentandose principalmente
de semillas.

== European Greenfinch

Gal: Verderolo comun. Cat: Verdum. Eus: Txorru arrunta.

su habitat preferido, siendo comun en
parques, jardines, olivares, encinares,
plantaciones de citricos... Se alimen-
ta basicamente de semillas que pue-
de enriquecer con frutos y pequefios
insectos.

-
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r= Serin verdecillo

(Serinus serinus)

Ave de pequefio tamafio y colores
verde-amarillentos, mas grises en las
hembras, ligeramente listado. El ma-
cho, en periodo de celo intensifica el
color de su plumaje presentando el
rostro, cuello y pecho amarrillo intenso.

=

De mayor tamafio que un gorrion, llama
la atencién la cabeza voluminosa y dota-
da de un pico fuerte y grueso, franja blan-
ca en las alas de color negro con reflejos
metalicos y blanco en la punta de la cola.
El plumaje en general combina diferentes
tonos leonados, més oscuros en el dorso
y claros en la zona ventral. La cabeza es
anaranjada con el cuello gris, antifaz y ba-

Gal: Xirin comUn. Cat: Gafarr6. Eus: Txirriskila arrunta.
Nombres vernaculos: chamarin, verdecillo.

== Picogordo comun

Gal: Bicogroso europeo. Cat: Durbec. Eus: Mokolodia.
Nombres vernaculos: cascanueces, gorrién basto.

== European Serin
SO00S

Prefiere las zonas abiertas con presen-
cia de zonas de bosque no muy fron-
dosas. Su dieta se basa principalmen-
te en semillas, aunque en ocasiones
puede consumir larvas de pequefios
insectos.

(Coccothraustes coccothraustes) -~ * == Hawfinch

6006
) =

bero negros. Las hembras son similares
con tonos mas apagados tirando a grisa-
ceos. Frecuenta bosques con presencia
de robles como encinas, alcornoques
y quejigos. También zonas de frutales,
hayedos y sotobosques. Especializado
en consumir semillas de hueso duro que
rompen con su fuerte pico como cerezas,
almecinas, acebuchinas...



Establecimientos asociados

Actividades

Alojamientos

Explora Natura SL (Cabra)
exploranaturasl@qmail.com
exploranatura.com - TiL: 651692 055

Gestion de hides/observatorios para la
fotografia de aves. Talleres didacticos.

Centro Ecoturista El Castillejo
(Carcabuey)

cecosubbetica@gmail.com- TIE: 605 908 516
Avistamiento y fotografia de aves.
Disponibilidad de prisméticos y uso
de medios digitales de IA. Actividades
de montaje, decoracion y colocacion
de cajas nido.

Parque Ornitoldgico de la
Subbética (Carcabuey)
{urismo@carcabueyes - Tif: 661 864 016

Ruta libre y de acceso gratuito. Para
acceder al hide de observacién, se
necesita contrasefia llamando a la
Oficina de Turismo de Carcabuey.

Birding Iznjar (Izngjar)
hirdingiznajares - info@hirdingiznajares-
TIT: 646407348 / 692 712171

Rutas guiadas de avistamiento de
aves y alquiler de Hides.

Guias de la Rutadel Tempranillo
(Jauja-Lucena)
carmencarrefio4l@gmail.com - TIf: 646 00 28 39
Avistamiento y fotografia de aves.

Dxocio SL (Dofia Mencia)
www.dxocio.com - info@dxocio.com - TIf: 691 843 532
Taller de construccion de cajas nido.
Observacion de aves urbanas.

NATEAM (Izngjar)

Wwwnateam.es - info@nateam.es - TIE: 692 712171
Rutas guiadas de avistamiento de
aves. Marca Parque Natural de An-
dalucia.

Cortijo de Frias (Cabra)

cortijofrias@cortijofrias.com - web.cortijofrias.com - TIf: 957334 005
Apartamentos turisticos/Granja Escuela. Avis-
tamiento y fotografia de aves. Disponibilidad
de prismaticos, guias de observacion de aves.

La Posada Amena (Carcabuey)

hooking com/Share-DyhjbeT - posadaamena@outlook.com

TIE: 722 347673

Informacion avistamiento de aves. Disponibi-

lidad de prismaticos, guias de observacién de
aves.

Villa Mohana (Iznajar)

Infoc@ecovillamoana.com - wwwecovillamoana.com - TIf: 623539 390
Informacion avistamiento de aves. Disponibili-
dad de prismaticos, guias de observacion de
aves.

Apartamentos Rurales Los Castillarejos (Luque)
loscastillarejos.com - reservas@loscastillarejos.com - TIf: 957 090 012
Informacion avistamiento de aves. Disponibili-
dad de prismaticos, guias de observacion de
aves.

Tandem House (Priego de Cérdoba)
andemhouse@hotmail.com - TIf: 660 628 336

Informacion avistamiento de aves. Disponibili-
dad de prismaticos, guias de observacion de
aves.

Posada Nifia Margarita (Aldea de Los
Villares — Priego de Cérdoba)
info@posadalaninamargarita.com - posadalaninamargarita.com-
TIE: 638 281 362 - 957 704 054

Casas Rurales. Informacién avistamiento de
aves. Disponibilidad de prismaticos, guias de

observaciéon de aves. Hide fotografico y rutas
guiadas.

Casa Rural La Era (Zambra-Rute)

conencantorural.com - info@conencantorural.com - TIf: 630 788 877
Informacion avistamiento de aves. Disponibili-
dad de prisméticos, guias de observacion de
aves.
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Rutas y puntos de observaciéon de aves

§. 1 Buitreras de Luque

3 2 Canon del rio Bailén

3 J Subida al Puerto del Cerezo
3 /| Lagunas del Sur de Cérdoba
Q. 5 Via Verde del Aceite

8 () Ruta de Valdecanas

Q 7 De los Pelaos al Picacho
«» ! de la Sierra de Cabra

3 & Embalse de Malpasillo

SEVI
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LUCENA
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PALENCIANA
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MALAGA
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

Permisos: no son necesarios.

Buitreras de Luque

€) Tipo de ruta: lineal. Acceso pista de tierra.
©) Desplazamiento: a pie, bicicleta, caballo o vehiculo a motor.

L gt A
Cortado de las  Fuente de la
Buitreras Gancha de
Bernabé

Epoca recomendada: de octubre a mayo, a primera o Ultima hora del dia.

Dificultad: facil.

Desde el inicio del camino en el cruce de
Carcabuey, se pueden observar numero-
sos bandos de fringilidos compuestos por
pinzones vulgares, verdecillos, verdero-
nes comunes, pardillos y jilgueros, gracias
a la calidad del territorio compuesto por
olivares ecoldgicos que ofrecen gran can-
tidad de alimento.

Las aves insectivoras encuentran en esta
zona un buen lugar donde establecerse,
gracias a la presencia de algunos bosque-
tes de ribera con vegetacion palustre y es-
pacios de matorral mediterraneo, que les
ofrecen alimento durante el otofio e invier-
no como acebuchinas, moras, lentiscos...
Entre ellas podremos ver varias especies

Recursos complementarios

A 3,5 km del punto de inicio de la pis-
ta de tierra, se encuentra “La Gancha
de Bernabé”, un sistema de aliviadero
de casi tres metros de altura que vierte
gran cantidad de agua a unas piletas de
planta circular.

Las Buitreras de Luque se encuen-

Cuaderno de campo

de zorzal: comun, charlo y alirrojo; curru-
cas cabecinegra, mosquitera, mirlona, ca-
rrasquefia, capirotada y rabilarga.

A lo largo del recorrido que discurre entre
olivos, zonas de matorral y algin resto de
alameda, nos resultara facil observar mir-
los, carboneros, herrerillos, mitos, escri-
banos sotefios y montesinos y petirrojos
hasta llegar a la base del cortado conocido
como Las Buitreras, donde podremos dis-
frutar del vuelo de los grandes colosos de
la Subbética, los buitres leonados. En es-
tas paredes de roca caliza también podre-
mos ver chova piquirroja, grajilla, cernicalo
vulgary con suerte, el emblematico halcén
peregrino.

tran dentro del Sendero de Uso Publico
del Parque Natural de las Sierras Sub-
béticas “Ruta de las Buitreras” de 18 km
de longitud. También es una ruta BTT
certificada por IMBA. Se puede realizar
a pie, en bicicleta o en vehiculo y finaliza
en la bella localidad de Luque.
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

€Y Tipo de ruta: circular.
) Desplazamiento: a pie.
Permisos: no son necesarios.

@ :--". I ._.:_-1 @

Mirador dela  Mirador del
Atalaya Charco Hondo

Epoca recomendada: de octubre a mayo, a primera o Gltima hora del dia.

Dificultad: media/facil.

El recorrido de esta ruta puede ser circu-
lar, subiendo desde Zuheros por la carre-
tera de la Cueva de los Murciélagos hasta
el pilar de la Piedra de la Estrella, donde
tomaremos un sendero sefializado que
nos llevara hasta el Cafién del rio Bailon
por donde descenderemos hasta llegar
de nuevo al municipio. También podemos
realizar un tramo a pie por la carretera de-
jando el cafién a un lado, siendo también
una buena alternativa para la observacion
de aves, recomendada para personas con

Recursos complementarios

Imprescindible la visita a la Cueva de los
Murciélagos situada a 4 km del nicleo
urbano. Cuenta con un recorrido turistico
de 515 m y 700 escalones. Actualmente
es la cueva mas grande de la provincia de

Cuaderno de campo

movilidad reducida. A lo largo de ambos
recorridos, podremos observar una gran
variedad de especies, destacando las ru-
picolas que encuentran aqui su paraiso.
Roquero solitario, collalba negra, escriba-
no montesino, tarabilla comin, cogujada
montesina, cernicalo vulgar, aguila per-
dicera, buitre leonado, chova piquirroja,
halcén peregrino, avion roquero... Desde
el mirador, tenemos un lugar privilegiado
para hacer una escucha al atardecer al
gran buho real.

Cérdoba (visitas concertadas en el 957
694545). Recomendable también una pa-
rada en los diferentes miradores paisajis-
ticos y un paseo por la bella localidad de
Zuheros.




Canédn del rio Bailén (Zuheros)

Zona de avistamiento

-

GUIA DE AVES DE LA SUBBETIGA

43



-

-

1
—
Jr—
R
(= =]
(= =]
]
o
=T
|
Tl
=
(=]
Rl
—
=T
Rl
[ =]
=
—)
(==

RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

Subida al Puerto

del Cerezo

€) Tipo de ruta: iday vuelta.
Desplazamiento: a pie.

=
Fuente del Parte alta del
Puerto del Puerto del
Cerezo Cerezo

Permisos: consultar, zona de nidificacion de rapaces. Prohibido el paso

durante el periodo reproductor.

(%) Epocarecomendada: de septiembre a febrero.

Dificultad: media/facil.

Este puerto de montafia se encuentra
entre los picos mas altos de la provincia
de Coérdoba: la Tiflosa y Pico Bermejo.
Este tipo de habitat es frecuentado por
grandes rapaces como el buitre leo-
nado y las aguilas real y perdicera. El
acenso no es complicado pero si largo,
llevandonos el sendero en forma de zi-
gzag. El recorrido se desarrolla en bue-
na parte junto a un pequefio arroyo, por

Recursos complementarios

Este sendero discurre por entre las sierras
de Alhucema y Bermejo, llegando al Puer-
to del Cerezo situado a 1304 metros de al-
titud. Una vez arriba se puede acceder al
Pico Bermejo (1.474 m.). En los margenes
del arroyo del Puerto observamos espe-
cies de vegetacion de ribera como el ala-
mo blanco (Populus alba), el alamo negro

Cuaderno de campo

lo que nos resultara facil la observacion
de pequefias y medianas aves como
currucas, mosquiteros, zorzales, acen-
tores... y también a sus depredadores
como el cernicalo vulgar o el gavilan.
En las zonas mas altas, también se
puede observar durante el invierno mir-
lo capiblanco y en primavera, si conta-
mos con el pertinente permiso, el pre-
cioso roquero rojo.

(Populus nigra), la cafia comun (Arundo
donax), el fresno (Fraxinus angustifolia),
la rosa silvestre (Rosa canina) y la zar-
zamora (Rubus ulmifolius). Permisos: No
hay que solicitar permiso si se discurre por
el camino de dominio publico. En el caso
de adentrarse al monte o ser una actividad
organizada si requiere autorizacion.
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

Lagunas del Sur

de Cérdoba

€3 Tipo de ruta: Observatorios.
) Desplazamiento: a pie.
Permisos: no son necesarios

o

Laguna del Laguna
Salobral Amarga

() Epocarecomendada: durante todo el afio siempre que haya agua en la laguna
que vayamos a visitar, siendo recomendado el amanecer y atardecer.

Dificultad: facil.

En el territorio de los municipios que forman
parte de la Mancomunidad de la Subbética,
encontramos tres lagunas interesantes por
la cantidad de aves acuaticas que albergan:
Salobral, Dulce y Amarga. La laguna del
Salobral o del Conde, se encuentra en el
término municipal de Luque. Es una laguna
estacional poco profunda y de aguas
salobres, a la que se accede por un camino
vecinal situado en el km 345 de la carretera
N-432. Cuando tiene agua, se suele secar
en verano, podemos observar flamencos,
malvasias cabeciblancas, somormujos
lavancos, zampullines comunes y
cuellinegros, aguiluchos laguneros... Las
lagunas Dulce y Amarga estan situadas en
el término de Lucena, a escasos metros

Cuaderno de campo

una de la otra. Iniciando el sendero que
parte desde el aparcamiento, llegaremos
a la laguna Dulce, estacional y muy poco
profunda, lugar idéneo para la observacion
de limicolas como avocetas, archibebes,
cigiefiuelas, andarrios, chorlitejos...
ademas de garzas y flamencos entre
otras. La laguna Amarga es la Unica de
aguas permanentes de la Subbética, y
recibe este nombre por el sabor amargo
de sus aguas, que es provocado por las
altas cantidades de sulfato de magnesio
disuelto en ellas. Desde el observatorio
podremos observar aves como el pato
colorado, malvasia cabeciblanca, &nade
friso, zampullin cuellinegro, focha comin y
moruna, gallineta. ..




Sendero de la laguna Amarga (Lucena)

\

&

Panel informativo
(Luque)

i [
en la Laguna del Conde o Salobral

GUIA DE AVES DE LA SUBBETIGA
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

Via Verde del Aceite

€Y Tipo de ruta: lineal.
Desplazamiento: a pie, bicicleta.
Permisos: no son necesarios

Epoca recomendada: todo el afio, a primera o Gltima hora del dia durante el verano.

Dificultad: facil.

La antigua via por donde circulaba el
conocido como Tren del Aceite, se ha
convertido en uno de los senderos mas
populares de la Subbética. Bordeando el
Parque Natural, ofrecen un recorrido por
una zona con presencia de interesantes
rapaces: aguila perdicera, culebrera eu-
ropea, halcén peregrino, cernicalo vul-
gar, buho real, mochuelo europeo...

Ademas esta ruta va entre la sierra 'y la

Recursos complementarios

En la mayoria de las estaciones de la
Via Verde (Lucena, Cabra, Dofia Mencia
y Luque) se encuentran areas de des-
canso, aparcamientos gratuitos, areas

Cuaderno de campo

campifia, por lo que podemos observar
un nutrido grupo de aves muy diferen-
tes, pertenecientes a estos dos tipos de
hébitats. Por lo tanto estaremos atentos
para descubrir a algunas de las aves
que nos saldran al paso durante nuestro
recorrido: alcaudén comdun, currucas de
diferentes especies como la cabecine-
gra o mirlona, perdiz roja, colirrojo tizén,
pinzoén vulgar...

de autocaravanas, restaurantes y servi-
cios publicos. Se recomienda realizarla
en bicicleta para disfrutar al maximo de
sus paisajes naturales.
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

€) Tipo de ruta: lineal
) Desplazamiento: a pie.
Permisos: no son necesarios.

Ruta de Valdecanas

Fuente de
Valdecarias

Q Cortijo de
Q¥» Santa Rita

Epoca recomendada: de octubre a mayo, a primera o Gltima hora del dia.

Dificultad: facil.

Adoscientos metros del Centro de Visitan-
tes de Santa Rita se encuentra un tramo
muerto de la antigua carretera a Granada.
El inicio, junto al antiguo cortijo de San-
ta Rita, es un auténtico vergel, un lugar
donde hacer una parada para escuchar
el canto de decenas de aves. Podremos
observar oropéndolas, arrendajos, ruise-
fiores, zorzales, acentores, currucas, pi-
cos picapinos, torcecuellos... Pasaremos

Recursos complementarios

Se recomienda la visita al Centro de
Visitantes de Santa Rita. Centro de In-
terpretacion del Parque Natural de las
Sierras Subbéticas y Geoparque Mun-

Cuaderno de campo

junto a los tajos del llamado “Choclaero”,
territorio del aguila real y a menudo fre-
cuentado por buitres leonados, siguiendo
desde este punto, el cauce del arroyo de
Valdecafias hasta llegar al cortijo del mis-
mo nombre. Durante este recorrido podre-
mos disfrutar de algin pequefio bando de
jilgueros, tarabillas, golondrinas dauricas,
abubillas, chochines y los estorninos que
buscan comida entre el ganado caprino.

dial de la UNESCO. Desde alli parten
dos senderos, el Sendero (botanico)
Enrique Triano y la Subida al Mirador
de la Cabrera.
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES
De los Pelaos al Picacho

de la Sierra de Cabra

€) Tipo de ruta: lineal/ida y vuelta.

0.

Permisos: no son necesarios

9 Parking entrada Zona del
a¥» alaNava Picacho

) Desplazamiento: a pie, bicicleta o vehiculo a motor.

() Epocarecomendada: de octubre a mayo, siempre a primera o ultima hora del dia.

Dificultad: media si es a pie o en bicicleta. 6 km de subida en ligera pendiente.

Partiendo de la venta de Los Pelaos, exis-
ten varios puntos donde dejar nuestros
vehiculos para establecer puntos de ob-
servacion, si asi hemos decidido hacer la
ruta. De cualquier otra manera, la localiza-
cién de las aves marcarad nuestras para-
das. A ambos lados de la carretera hasta
llegar al cruce del sendero de La Nava,
encontramos un paisaje arido formado por
rocas calizas y matorral bajo con aulagas,
majuelos, matagallos, acebuches... Seran
las pequefias y medianas aves las princi-
pales protagonistas en esta primera parte
de recorrido, pudiendo observar tarabilla
comun, escribanos montesino y triguero,

Recursos complementarios

Una vez arriba se recomienda visitar
el Santuario de la Virgen de la Sierra
y los miradores naturales del Parque
Natural. En la misma carretera a unos
500 metros antes de llegar al Santua-
rio se encuentra el punto de inicio al

Cuaderno de campo

collalbas negra y rubia, alcaudén real, ro-
quero solitario, cernicalo vulgar y chova
piquirroja entre otras. Desde el cruce del
sendero de La Nava hasta el Picacho la
vegetacion cambia. Aqui encontramos
una zona de pinar a un lado de la carrete-
ra y un paisaje adehesado con encinas y
guejigos al otro donde podremos observar
aves diferentes como piquituerto, herreri-
llo capuchino, carbonero garrapinos, oro-
péndola, aguila perdicera... A lo largo del
recorrido, los buitres volaran sobre nues-
tras cabezas y podremos observar grupos
de fringilidos formados por jilgueros, par-
dillos y verdecillos.

Sendero del rio Baildn, un precioso
recorrido de 12 km lineales que llega
hasta la localidad de Zuheros. (Para
realizar este sendero es necesario pe-
dir permiso en https://pnsierrassubbe-
ticas.es/permisos-senderos/




Sendero del rio Bailén. (Cabra)
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RUTAS Y PUNTOS DE OBSERVACION DE AVES

€Y Tipo de ruta: Puntos de observacion

Desplazamiento: acceso en coche y bicicleta hasta los aparcamientos.

Permisos: no son necesarios

Embalse de Malpasillo ey S

Epoca recomendada: todo el afio, a primera o Ultima hora del dia.

Dificultad: facil.

Este pequefio embalse que linda con la
provincia de Sevilla tiene una interesante
colonia de aguilucho lagunero que puede
ser observada a distancia sin causar mo-
lestia alguna, ofreciendo una vista espec-
tacular del meandro que hace el rio Genil
antes de llegar a la presa. A este mirador
se puede acceder por un camino sin as-
faltar que se encuentra a la altura del km

Recursos complementarios

Recomendamos la visita a la Ruta del
Tempranillo, ruta turistica inspirada en la
leyenda del bandido roméantico José Maria

Cuaderno de campo

13 de la carretera que une las localidades
de Corcoya y Badolatosa. En esta presa
contamos con un lugar privilegiado para
disfrutar de la vida que acoge la vegeta-
cion de ribera de la orilla de enfrente, con
especies como calamoén, focha comun,
gallineta, avetorillo, garzas de varias es-
pecies, agachadiza comun, andarrios,
cormoran...

“El Tempranillo” que discurre por los muni-
cipios de Jauja, Alameda, Casariche, Be-
nameji, Palenciana, Badolatosa y Corcoya.

Embalse de Malpasillo (Lucena)




Turismo de Rutas Wikiloc
la Subbética

Mancomunidad de la Subbética
Ctra. Carcabuey a Zagrilla, Km. 5,750 - Teléfono: 957 70 41 06
www turismodelasubbetica.es - turismo@subbetica.org

9 @turismosubbetica o @turisubbetica . 0 @turismosubbetica



turismodelasubbetica.es

Actuacion incluida en el PSTD “Plan de Desarrollo de
Turismo Sostenible en la comarca de la Subbética
Cordobesa”, en el marco del Plan de Recuperacién,

Transformacion y Resiliencia - Financiado por la Unién
Europea - Next Generation EU (C. 14.11.2).
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